
Tacheles e.V.
Tacheles Erwerbslosen- und Sozialhilfeverein
Interessenvertretung für einkommensschwache Menschen

Tacheles e.V. und Café Tacheles

Rudolfstraße 125, 42285 Wuppertal
Buslinien Loher Bhf.: 612, 622, Rudolfstraße: 640
Telefon (0202) 31 84 41, Telefax (0202) 30 66 04

Begleitung aufs Amt: 0163 173 22 61 

E-Mail: info@tacheles-sozialhilfe.de - Web: www.tacheles-sozialhilfe.de

Die Arbeit von Tacheles e.V braucht Ihre inanzielle Unterstützung.
Unser Spendenkonto: Stadtsparkasse Wuppertal

IBAN: DE19 3305 0000 0000 9653 76 – BIC: WUPSDE33XXX

Beratungsarbeit bei Tacheles

Der Selbsthilfeverein Tacheles e.V. wurde 1994 gegründet. Er bietet 
parteiische Aufklärungs- und Beratungsarbeit, stellt sich schützend 
vor Betrofene und mischt sich ein. Neben einer individuellen Hilfe und 
Rechtsdurchsetzung ist es vorrangiges Ziel, die Interessen der Erwerbs-
losen, Leistungsbeziehenden und Menschen mit geringem Einkom-

men gegenüber Stadt, Politik und Behörden zu vertreten.

Unsere Beratung umfasst Hilfestellungen, Informationen und Tipps 
bei der Durchsetzung von Leistungsansprüchen und bei Problemen 
mit Behörden. Die Beratungsschwerpunkte sind: ALG II/ Hartz IV; 
Sozialhilfe/ Grundsicherung, Arbeitslosenrecht, allgemeine Existenzsi-
cherung und Aufklärung zu Ansprüchen und Rechten gegenüber den 
Behörden. Von Vereinsmitarbeitern wird ein bundesweit bekannter 
Leitfaden zum ALG II und zur Sozialhilfe herausgegeben (ist im Café 
einsehbar und erhältlich). Das Beratungsangebot wird durch koope-
rierende Anwaltskanzleien mit dem Schwerpunkt Sozialrecht ergänzt.

Persönliche Beratung: Jeden Mittwoch und Donnerstag ab 9:00 Uhr
(bitte so früh wie möglich erscheinen, Einlass ab 8:00 Uhr)

Beratungsgebühr (wenn möglich): 5,00 € 
Telefonischer Rat donnerstags zwischen 14:00 und 17:00 Uhr

Aktion! „Keiner muss allein auf‘s Amt!“ Wir bieten eine Begleitung zu 
Terminen bei den Ämtern an. Rufen Sie uns an, Telefon: 0163 173 22 61

Rat und Informationen im Internet: www.tacheles-sozialhilfe.de

Tacheles e.V. betreibt eine Internetseite zum Thema ALG II/Sozialhilfe 
und Sozialpolitik mit Rechtssprechungsticker und bundesweitem Ver-
zeichnis von AnwältInnen und Beratungsstellen. Außerdem inden sich 
SGB-II-Dienstanweisungen der Bundesagentur für Arbeit sowie regel-
mäßig aktuelle Artikel zu Sozialrecht und -politik. tacheles-sozialhilfe.de 

verzeichnet monatlich etwa 5 Millionen Seitenzugrife. 



Café Tacheles im Loher Bahnhof

Café
 Tacheles

Gemütliche Atmosphäre mit fairen Preisen und Außengastronomie
Rauchfrei und für Familien mit Kindern geeignet

Stützpunkt für Trassenwanderer und -Radfahrerinnen
Kostenloser Internetzugang über WiFi

In der sechs Meter hohen „historischen“ Bahnhofshalle des ehemaligen 
Bahnhofs Loh an der Nordbahntrasse ist das Café Tacheles entstanden. 
Das Tages-Café ist für alle geöfnet, die einen guten Kafee trinken oder 
einfach mal Pause machen möchten. Im Sommer besteht auch die 
Möglichkeit draußen zu sitzen. Sonntags gibt es zudem die Möglichkeit, 

bei „Wo Gine kocht“ auch warm zu essen (siehe Anzeige). 
Sie erreichen das Café Tacheles in fünf Fuß-Minuten von der Schwebe-
bahnstation „Loher Brücke“, mit den Bussen 612 und 622 aus Elberfeld 
(bis„Loher Bahnhof“), der Linie 640 aus Barmen (bis „Rudolfstraße“) 

und natürlich über die Nordbahntrasse.
Geöfnet: Dienstag und Freitag von 13:00 bis 17:00 Uhr

Mittwoch und Donnerstag von 09:00 bis 17:00 Uhr
An Sonn- und Feiertagen von 12:00 bis 17:00 Uhr
Bei schönem Wetter zusätzliche Öfnungszeiten

Mit einem Besuch des vom Verein Tacheles betriebenen Cafés unter-
stützen Sie auch dessen wichtige Sozialberatung (siehe Rückseite). 

Café Tacheles, Rudolfstraße 125, 42285 Wuppertal

    „Wo Gine kocht“ – Sonntags im Loher Bahnhof an der Trasse.
       Pfannkuchen, vegane Küche, bezahlbare Portionen für Kids.

        Wenn den Leuten mein Essen schmeckt, bin ich glücklich

    Rudolfstraße 125, 42285 Wuppertal, Telefon: 01575 79 208 79

Seminar- u. Tagungsraum im Loher Bahnhof

Für 20 bis 50 Personen, 65 m2, barrierefrei,
3 WCs (1 x rollstuhlgeeignet), Anrichtküche.

Mit Internetverbindung und Beamer.
Catering ist nach Absprache möglich.
www.seminarraum-loherbahnhof.de

Der letzte Freitag bei Tacheles.

Jeden letzten Freitag eines Monats, wenn das 
Geld bereits alle, aber immer noch Monat 
übrig ist, schnippeln, kochen und essen wir 

zusammen im Tacheles!

Einfach ab 17 Uhr vorbei kommen!

Anzeigen


